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PREGUNTA 1 :   
La inteligencia emocional es
A) El Estudio de las emociones.
B) Tolerancia, empatía y capacidad de comprensión
C) Proceso cognoscitivos de las emociones
D) Autodominio persistencia y capacidad de automotivarse.
E) solucionar problemas emocionales.
RESOLUCIÓN :
La inteligencia emocional fue definida por Goleman como aquellas habilidades que incluyen la persistencia, capacidad de automotivarse uno mismo y autodominio a la hora de desempeñar ciertas habilidades de comunicación y de interacción social.
Rpta.: "D" 
PREGUNTA 2 :   
La preocupación progresiva por el futuro es una característica esencial del ser humano que se inicia en la: 
A) infancia . 
B) adolescencia.  
C) juventud .
D) adultez. 
E) senectud. 
RESOLUCIÓN :
La adolescencia es una etapa del desarrollo humano que tiene sus propias características entre las que sobresalen:
 El descubrimiento del mundo del yo. 
 La vida mental muy intensa y oscilante. 
 Comenzar a preocuparse progresivamente por el futuro , con la elección y preparación para una ocupación 
 Comenzar ha sentir la fuerza de los valores o ideales de acuerdo a su visión del mundo 
 El impulso a realizar diferentes metas .
 El anhelo de independencia respecto a los adultos y los padres.
 El desarrollo de la fantasía volcándola hacia el mundo interior , así como desadaptación al medio social. 
Rpta.: "B" 
PREGUNTA 3 :   
Es un proceso cognoscitivo superior, para generar ideas, conceptos, juicios y raciocinios.
A) El pensamiento 
B) La inteligencia
C) la afectividad 
D) La motivación
E) el lenguaje.
RESOLUCIÓN :
El Pensamiento es un proceso cognitivo superior que tiene como funciones: elaborar conceptos, juicios y raciocinios.
Rpta.: "A" 
PREGUNTA 4 :   
Es la energía que nos conduce al logro de ciertos objetivos.
A) Las actitudes 
B) las aptitudes
C) La afectividad 
D) La motivación
E) El lenguaje
RESOLUCIÓN :
La motivación es un proceso volitivo que nos impulsa o conduce a una persona a elegir o realizar una acción entre aquellas alternativas que se presentan en una determinada situación.
Rpta.: "D" 
PREGUNTA 5 : 
Indique la alternativa correcta que hace referencia a la sucesión de los tres procesos mentales que exige la memoria. 
A) Codificación - almacenamiento - evocación 
B) Almacenamiento - codificación - evocación 
C) Almacenamiento - recuperación - codificación 
D) Evocación - almacenamiento - codificación 
E) Codificación - recuperación - almacenamiento 
RESOLUCIÓN :
La memoria es una propiedad funcional del cerebro, caracterizado por el almacenamiento, codificación y evocación de la información. 

Rpta. : "B" 
PREGUNTA 6 :   
La etapa de la vida caracterizada por grandes cambios orgánicos, con marcados efectos psicológicos Y búsqueda de la identidad. Se denomina
A) Adultez 
B) Niñez 
C) Madurez 
D) Adolescencia
E) Juventud
RESOLUCIÓN :
En la etapa de la adolescencia comprendida entre los (12 – 18 o 20).Se caracteriza por presentar grandes cambios orgánicos, con marcados efectos psicológicos Y búsqueda de la identidad. Se denomina
Rpta.: "D" 
PREGUNTA 7: 
Indique el concepto que corresponde a la siguiente proposición: 
“Es el proceso de mirar, escuchar, gustar y sentir selectivamente mientras se da significado a esa información”
A) Atención 
B) Reporte parcial 
C) Filtro 
D) Visión 
E) Estímulo 
RESOLUCIÓN :
Uno de los primeros procesos cognitivos es la atención, que implica la selectividad de una información sensorial estableciendo una jerarquía entre ellas; que luego será procesada por la percepción. 
Rpta. : "A"
PREGUNTA 8: 
La observación directa es un método de la Psicología que consiste en: 
A) Un modelo experimental tomado de las ciencias naturales. 
B) La inspección hacia dentro de uno mismo. 
C) Recabar información de una persona. 
D) Darse cuenta que se da cuenta. 
E) El seguimiento deliberado y cuidadoso de todo hecho. 
RESOLUCIÓN :
Observar no es igual que mirar, observar implica la selección de un hecho determinado, del cual se van a detallar sus características de manera cuidadosa y objetiva. 
Rpta. : "E"



PREGUNTA 9: 
Señale cuál es la forma de pensar racional que corresponde a la siguiente proposición: 
“El bronce se dilata con el calor, el cobre se dilata con el calor, el oro se dilata con el calor; todos son metales. 
Entonces todos los metales se dilatan con el calor”. 
A) La deducción. 
B) La abstracción. 
C) La generalización. 
D) La inducción. 
E) La captación. 
RESOLUCIÓN :
El enfoque modélico de la memoria según Attkinson y Shiffrin, divide la memoria en 3 niveles, según el tiempo de permanencia: 
☛ Sensorial (milésimas de segundo) 
☛ Corto plazo (también llamada de trabajo) 
☛ Largo plazo (significativo) 
La memoria de largo plazo permite guardar información necesaria para ser utilizada diariamente. 
Rpta. : "D"
PREGUNTA 10:  
El número y los colores de las líneas de transporte que nos conducen a casa son parte de la memoria: 
A) Inmediata. 
B) A largo plazo. 
C) A corto plazo. 
D) Contingente. 
E) De orientación. 
RESOLUCIÓN :
El número y los colores de las líneas de transporte que nos conducen a casa forman parte de la memoria a largo plazo. Esta memoria contiene información sobre el medio o ambiente donde vivimos (lugares, calles, características del transporte público, etc). Recibe el nombre también de memoria permanente porque la información se retiene por mucho tiempo, incluso toda la vida. 
Rpta. : "B"
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PREGUNTA 1 :
Se dice que la Psicología es la ciencia de: 
A) la inteligencia. 
B) el comportamiento. 
C) el alma. 
D) los procesos psíquicos. 
E) el comportamiento y los procesos psíquicos. 
Rpta. : "E"

PREGUNTA 2 :
El pensamiento no lógico se caracteriza por el uso de la 
A) multitud 
B) imitación 
C) creencia 
D) lingüística 
E) razón 
Rpta. : "C"
PREGUNTA 3 :
Es una característica de suma importancia en la niñez: 
A) culturización 
B) Independencia 
C) adaptación 
D) Socialización 
E) responsabilidad 
Rpta. : "C"
PREGUNTA 4 :
Tanto el lenguaje como los ademanes son formas de: 
A) conducta. 
B) afectividad. 
C) subjetividad. 
D) imaginación. 
E) voluntad. 
Rpta. : "A"
PREGUNTA 5 :
La conducta es 
A) interna. 
B) mental. 
C) observable. 
D) psíquica. 
E) inobservable. 
Rpta. : "C"



PREGUNTA 6 :
El primer agente de la socialización es 
A) la escuela 
B) la familia 
C) la comunidad 
D) el colegio 
E) los medios de comunicación 
Rpta. : "B"
PREGUNTA 7 :
Comprar rosas en el día de la madre es: 
A) costumbre 
B) actitud 
C) idiosincracia 
D) creencia 
E) valor 
Rpta. : "A"
PREGUNTA 8 :
El egocentrismo cognitivo es propio de la: 
A) primera infancia. 
B) segunda infancia. 
C) niñez. 
D) adolescencia. 
E) senectud
Rpta. : "A"
PREGUNTA 9 :
La observación se caracteriza por 
A) obtener información de la gente. 
B) modificar conductas anormales. 
C) manipular variables de estudio. 
D) identificar relaciones psíquicas. 
E) establecer causas y efectos. 
Rpta. : "A"



PREGUNTA 10 :
Imagen, representación o creencia inmodificable. 
A) discriminación 
B) prejuicio 
C) actitud 
D) costumbre 
E) estereotipo 
Rpta. : "E"
PREGUNTA 11 :
La Psicología predice porque: 
A) solo describe hechos. 
B) busca regular la conducta. 
C) señala características o cualidades. 
D) establece causas. 
E) señala manifestaciones probables. 
Rpta. : "E"

PREGUNTA 12 :
Indique cuál de las alternativas no constituye un factor de desarrollo. 
A) herencia 
B) aprendizaje 
C) factores congénitos 
D) maduración 
E) socialización 
Rpta. : "E"
PREGUNTA 13 :
El conocimiento de la realidad empieza con: 
A) el pensamiento. 
B) la memoria. 
C) la sensación. 
D) la conciencia. 
E) la personalidad. 
Rpta. : "C"






PREGUNTA 14 :
¿Cuál de las siguientes características no pertenece a los prejuicios? 
A) negativos 
B) adquiridos 
C) imparciales 
D) sobregeneralizados 
E) sociales 
Rpta. : "C"


PREGUNTA 15 :
La definición etimológica de Psicología es: 
A) amor a la sabiduría. 
B) estudio del alma. 
C) tratado del hombre. 
D) estudio de la conducta. 
E) estudio del ser. 
Rpta. : "B"

PREGUNTA 16 :
Factor que permite al adulto ir del enamoramiento al amor: 
A) experiencia 
B) adaptación social 
C) vivencia emocional 
D) inteligencia 
E) madurez afectiva 
Rpta. : "E"

PREGUNTA 17 :
La necesidad de hambre tiene cierto control frente a: 
A) los tipos de alimentos. 
B) los convencionalismos sociales. 
C) la hora de las ingestas. 
D) la presencia de los alimentos. 
E) la bebida aperitiva. 
Rpta. : "B"
PREGUNTA 18 :
El método _____ identifica el vínculo o relación entre variables psicológicas. 
A) experimental 
B) directo 
C) observacional 
D) correlacional 
E) psicométrico 
Rpta. : "D"

PREGUNTA 19 :
No es rasgo predominante en la pubertad: 
A) encontrar fallas en las figuras de autoridad 
B) tendencia a discutir 
C) indecisión 
D) audiencia imaginaria 
E) inicio de la búsqueda de vocación 
Rpta. : "D"

PREGUNTA 20 :
¿Qué alternativa define a la depresión? 
A) melancolía - desesperanza 
B) intención de muerte 
C) melancolía - apatía 
D) angustia 
E) todas las anteriores 
Rpta. : "E"
PREGUNTA 21 :
Es una emoción: 
A) amor 
B) tranquilidad. 
C) confianza 
D) ternura 
E) miedo 
Rpta. : "E"

PREGUNTA 22 :
Señale lo incorrecto sobre la emoción. 
A) Es aprendida. 
B) Es innata. 
C) Ocurre en el hombre y en el animal. 
D) Es intensa. 
E) Dura menos que el sentimiento. 
Rpta. : "A"

PREGUNTA 23 :
La función principal de la memoria es: 
A) traducir información del medio externo. 
B) evocar hechos pasados. 
C) abstraer cualidades esenciales. 
D) imaginar posibles acontecimientos. 
E) discriminar objetos. 
Rpta. : "B"

PREGUNTA 24 :
Es una necesidad psicosocial: 
A) reprimir la sed 
B) soportar el frío 
C) tener sueño 
D) buscar compañía 
E) deseo sexual 
Rpta. : "D"

PREGUNTA 25 :
Determine lo correcto para la memoria: 
A) Es un proceso cognitivo. 
B) Sus contenidos son innatos. 
C) Ocurre antes de la sensación. 
D) Solo ocurre en el ser humano. 
E) es un proceso volitivo. 
Rpta. : "A"

PREGUNTA 26 :
La motivación es: 
A) inhibidora. 
B) jerárquica. 
C) abstracta. 
D) un acto volitivo. 
E) un proceso afectivo. 
Rpta. : "B"

PREGUNTA 27 :
Un trabajo estable, ¿dentro de qué tipo de necesidad estaría incluida? 
A) de fisiológicas 
B) de autorealización 
C) de autoestima 
D) de afiliación 
E) de seguridad
Rpta. : "E"

PREGUNTA 28 :
El amanecerse estudiando, para rendir satisfactoriamente un examen sería: 
A) un motivo. 
B) un deseo. 
C) un estado motivante. 
D) una conducta motivada. 
E) un estado de satisfacción. 
Rpta. : "A"

PREGUNTA 29 :
La voluntad es un proceso de tipo: 
A) cognoscitivo. 
B) afectivo. 
C) emotivo. 
D) intelectivo. 
E) conativo. 
Rpta. : "E"

PREGUNTA 30 :
Las necesidades biosociales, se distinguen por ser: 
A) secundarias. 
B) irreprimibles. 
C) aprendidas. 
D) impostergables. 
E) condicionadas por la cultura. 
Rpta. : "E"
PREGUNTA 31: 
Señale el mínimo de calorías que debe consumir al día un adolescente. 
A) 1000 
B) 3000 
C) 2000 
D) 2200 
E) 2500 
Rpta. : "D"



PREGUNTA 32: 
Identifique cuál es la edad en que se presenta la menarquía. 
A) 9 a 12 años 
B) 15 a 18 años 
C) 10 a 16.5 años 
D) 10 a 17 años 
E) 8 a 13 años 
Rpta. : "C"
PREGUNTA 33: 
Señale si la droga es un preparado medicamentoso de efecto 
A) agradable, medical, estimulante. 
B) estimulante, deprimente, narcótico y alucinógeno. 
C) desagradable, excelente y nutritivo. 
D) estimulante, provechoso y alimenticio. 
E) negativo, pésimo y alucinógeno. 
Rpta. : "B"


PREGUNTA 34 :   
Es al orientación de la actividad psíquica hacia algo que se experimenta, permitiendo así el vivenciar. Se refiere a:
A) Percepción 
B) Atención 
C) Sensación
D) Pensamiento 
E) Memoria
Rpta.: "B" 
PREGUNTA 35 :   
El alma es, sin lugar a dudas un concepto ontológico que es por antonomasia el estudio propio de la:
A) Inteligencia.
B) Teosofía.
C) Metafísica.
D) Antropología.
E) Filosofía Histórica.
Rpta.: "C" 
PREGUNTA 36 :   
El hombre es un ser orientado hacia una meta. Es un principio de la escuela psicológica: 
A) Funcionamiento. 
B) Conductista.
C) Cognitivista. 
D) Psicoanalítica.
E) Humanista.
Rpta.: "B"
PREGUNTA 37 : 
Alteración de la personalidad que presenta delirios de persecución e ideas absurdas que le causan, a quien la padecen, temores irracionales sin fundamento alguno. 
A) Neurosis 
B) Maníaco – depresión 
C) Hipocondría 
D) Paranoia 
E) Conversión 
Rpta.: "D" 
PREGUNTA 38 : 
Familias que albergan a niños y adolescentes durante un tiempo hasta que consigan un hogar permanente. Son asignadas y supervisadas por organismos tutelares del Estado. 
A) Extensa 
B) Monoparental 
C) Acogida 
D) Nuclear 
E) Homoparental. 
Rpta.: "C" 
PREGUNTA 39 : 
Etapa del desarrollo humano en la que se inicia el pensamiento hipotético – deductivo y aparece creciente preocupación por el futuro. 
A) Senectud 
B) Niñez 
C) Infancia 
D) Adolescencia 
E) Adultez 
Rpta.: "D"
PREGUNTA 40 : 
En la _____ la vida sentimental se torna muy intensa y aparece en ese contexto la atracción por el sexo opuesto y el enamoramiento. 
A) infancia 
B) niñez 
C) pubertad 
D) adolescencia 
E) juventud 
Rpta. : "E"
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